
Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

Scholen Mei 2023 - Menu basis – Allergenen 

 
maandag 1 mei 

 

 
dinsdag 2 mei 

 

 
woensdag 3 mei 

 

 
donderdag 4 mei 

 

 
vrijdag 5 mei 

 

 Brunoisesoep 

 
 

Visplankje 

 
 

Duglérésaus 

 
 
 
 
 
 

Spruiten-
pastinaakpuree 

 

Seldersoep 

 
          

Gevogelte worst 
 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 

Jonge wortelen gestoofd 
 
 
 
 
 

Aardappelgratin 

 
 

Tomatensoep met 
balletjes 

 
  Tarwe 

Balletjes in 
tomatensaus 

 
    Tarwe  

 
 
 
 

 
 
 
 

Frieten 

Erwtensoep 

 
 

Kip drumstick 

 
 

Vleesjus 
 
 
 

Bloemkool in kaassaus 

 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 8 mei 
 

dinsdag 9 mei 
 

woensdag 10 mei 
 

donderdag 11 mei 
 

vrijdag 12 mei 
 

Wortelsoep 

 
 

Kalkoenlapje 

 
 

Vleesjus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Broccolipuree 

 

Courgettesoep 

 
 

Bolognaisesaus 

 
 
 
 
 

 
 

 
Gemalen kaas 

 
 
 

Spaghetti 

 
          Tarwe 
 

Parmentiersoep 

 
 

Gevogelte blinde vink 
 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 
 
 

Rapen in bechamel 

 
 
 

Natuuraardappelen 

Brunoisesoep 

 
 

Vol au vent met 
balletjes en 

champignons 

 
         Tarwe 

 
 
 
 
 
 
 
 

Frieten 

Tomatensoep met 
balletjes 

 
  Tarwe 

Gepaneerde vis 

 
      Tarwe 

 
 

Tartaar 

 
 
 
 

Wortelpuree 

 

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 15 mei 
 

dinsdag 16 mei 
 

woensdag 17 mei 
 

donderdag 18 mei 
 

vrijdag 19 mei 
 

Pompoensoep 

 
 

Vegetarische 
carbonarasaus 

 
             Tarwe  

 
 
 

Gemalen kaas 

 
 
 
 

Macaroni 

 
             Tarwe  
 

 

Bloemkoolsoep 

 
 

Cordon bleu kalkoen 

 
            Tarwe 

 
Vleesjus 

 
 
 
 

Spinazie in room 

 
 
 
 

Natuuraardappelen 

Wortel pastinaaksoep 

 
 

Kalkoenlapje 

 
 
 

Champignonsaus 

 
 

Snijboontjes gestoofd 
met ajuin 

 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 
 
 

 
 
 
 

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 22 mei 
 

dinsdag 23 mei 
 

Woensdag 24 mei Donderdag 25 mei Vrijdag 26 mei 

Parmentiersoep 

 
 

Gevogelte balletjes 
 
 

 
 
 
 
 
 

Provençaalse saus 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rijst 
 
 

Tomatensoep met 
balletjes 

 
  Tarwe 

 
Kalfsburger 

 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 
 
 

Bloemkool 
 

Kaassaus 

 
 
 

Natuuraardappelen 
 
 

 
 

Seldersoep 

 
 

Kipfilet 
 
 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 
 
 

Erwten en wortelen 
gestoofd 

 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 

Champignonsoep 

 
 

Luikse balletjes met 
groenten 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frieten 

Courgettesoep 

 
 

Witte pens 

 
   Tarwe 

 
Vleesjus 

 
 
 
 
 
 

Appelmoes 
 
 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 29 mei 
 

dinsdag 30 mei woensdag 31 mei   

 
 

Wortel pastinaaksoep 

 
 

Visblokjes met 
paprikasaus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Groentepuree 

 
 

 

Erwtensoep 

 
 

Krokantje van gevogelte 

 
       Tarwe 

 
Vleesjus 

 
 
 

Rode kool met appel 
 
 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 

  

 


